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🎯 As atividades previstas incluem:
Elaboração do Programa de
formação sobre equilíbrio de
género nas responsabilidades de
cuidado, com base nos resultados
da análise de necessidades
Desenvolvimento de Recursos de
sensibilização para a igualdade
Preparação de ações de formação
com colaboradores e gestores nos
países parceiros

Nos últimos meses, a parceria do
projeto concluiu, com sucesso, a Análise
de Necessidades, um processo de
investigação abrangente que envolveu
questionários, entrevistas e análise
documental com todos os parceiros.

O relatório final evidencia
desigualdades, expetativas de género e
estereótipos persistentes nos locais de
trabalho, que continuam a condicionar
os papéis de cuidador, os percursos
profissionais e o acesso a
oportunidades equitativas.

CLOSING THE GENDER CARE
GAP IN EUROPE’S

WORKPLACES

O CÚRAM é um projeto europeu que aborda a
desigualdade de género, promovendo políticas
inclusivas de conciliação entre vida profissional e
pessoal para pessoas com responsabilidades
familiares, cuidadores e empregadores.
Através da investigação, formação e ações de
sensibilização, visa capacitar profissionais de RH, PME
e decisores políticos para apoiarem modelos de
cuidado partilhado e duplo cuidador no contexto
laboral.

 • Duração: 01/01/2025 – 31/12/2026

• Coordenado por uma parceria sólida de ONG,
institutos de investigação e entidades empregadoras
de toda a Europa.
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